Mag. Katharina Mares-Schrank

Sonder- und Heilpadagogin
Psychotherapeutin (Individualpsychologie)

Lebenslauf
Schul- und Berufsausbildung:
1990 Matura (Naturwissenschaftliches Realgymnasium; Wien)
1990- 1993  Schauspielschule Volkstheater mit Biihnenreifepriifung
1993 -1998:  Studium der Padagogik/Sonder- und Heilpadagogik
2014 Abschluss der Psychotherapieausbildung beim Verein fiir Individualpsychologie
Fort- und Weiterbildungen:
1996 Weiterbildung zur Rainbows — Gruppenleiterin (Kinder und Jugendliche nach
Scheidung der Eltern, Tod von Bezugspersonen)
1997 Weiterbildung zur Legasthenietrainerin, Osterreichischer Bundesverband fiir
Legasthenie
1996 - 1997  Weiterbildung: Systemisches Coachen und Beraten
1998 -2000 Lehrgang,Neurorehabilitation fiir Therapeuten®, Donau — Universitat Krems
2003 -2005 Weiterbildung: Kinder- und Jugendliche nach Verlusterlebnissen, Verein Rainbows

Berufstdtigkeit (Unselbstédindige Titigkeit):

Juni 1998 — Dezember 2007: Neurologisches Zentrum Rosenhiigel; Neuropsychiatrische Abteilung
fiir Kinder und Jugendliche mit Behindertenzentrum

Seit 1.1.2008: Akademische Therapeutin an der Abteilung fiir Kinder- und Jugendpsychiatrie und -
psychotherapie am Landesklinikum Donauregion Tulln




Berufstdtigkeit (Selbstdndige Téitigkeit):

1997-2005: Arbeit mit Kindern mit Legasthenie/Teilleistungsstérungen

2002-2010: Padagogische Arbeit mit Kindern und Jugendlichen nach Scheidung der
Eltern sowie Tod von Bezugspersonen

seit 2005: Sachverstandigentatigkeit (Gerichtsgutachten; allgemein beeidete und
gerichtlich zertifizierte Sachverstandige im Fachbereich ,Heilpadagogik”
sowie , Alternativen zur Freiheitsbeschrankung

2007-2010: Mitarbeit beim Verein ,Neustart” — Bewahrungshilfe (Schwerpunkt:
Betreuung von Jugendlichen und jungen Erwachsenen)

Seit 01/2010: Psychotherapeutische Arbeit mit Kindern, Jugendlichen und Erwachsenen in
freier Praxis

Vortrags- und Lehrtdtigkeit:

2001 - 2007: Lehrbeauftragte fiir Padagogik an der Fachhochschule Wiener Neustadt,
Studiengang Ergotherapie, bzw. an der Akademie fiir Ergotherapie in Baden

2005: Lehrbeauftragte fiir Padagogik an der Akademie fiir den orthoptischen
Dienst am AKH

1999 - 2005: Seminar an der Universitdt Wien ,Vom Wieder-Erwachen zum Wieder-
Erleben”, mit Univ.Prof. Dr. Ernst Berger

Seit 2006: Aus- und Weiterbildungscurriculum fiir Bewohnervertreterinnen
(Vertretungsnetz) sowie Sachwalterinnen




